
 

 

Wprowadzenie: 

Gabinet Terapeutyczny MVDK Michele van den Kroonenberg                                   

w Bogdanowie działa w zgodzie z najwyższymi standardami etycznymi, 

zapewniając bezpieczeństwo i dobrostan małoletnich pacjentów. 

Ochrona dzieci i młodzieży przed przemocą, wykorzystywaniem oraz 

wszelkimi formami krzywdzenia jest priorytetem, a zasady te mają na 

celu regulację procedur ochronnych w gabinetach terapeutycznych. 

 

AKTY PRAWNE STANOWIĄCE PODSTAWĘ STANDARDÓW OCHRONY 

MAŁOLETNICH 

 

1. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom 

przestępczością na tle seksualnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1304 

ze zm.) – Ustawa ta zobowiązuje instytucje do ochrony dzieci przed 

zagrożeniami wynikającymi z przestępczości seksualnej, w tym 

poprzez weryfikację personelu mającego kontakt z małoletnimi. 

2. Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny 

i opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw (Dz.U.                                           

z 2023 r. poz. 1606) – Nowelizacja wprowadza zmiany mające na celu 



zwiększenie ochrony praw dzieci, szczególnie w zakresie ich opieki 

oraz procedur związanych z przemocą domową. 

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy                      

w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) – Ustawa ta reguluje 

działania mające na celu ochronę małoletnich przed przemocą 

domową, definiując obowiązki instytucji terapeutycznych                                    

w reagowaniu na przypadki przemocy. 

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2022 

r. poz. 1138 ze zm.) – Zawiera przepisy dotyczące karalności czynów 

popełnianych na szkodę małoletnich, w tym przestępstw seksualnych, 

przemocy i zaniedbania. 

5. Konwencja o Prawach Dziecka przyjęta przez Zgromadzenie 

Ogólne Narodów Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (t.j. 

Dz. U. z 1991 Nr 120 poz. 526 ze zm.) – Dokument ten stanowi 

międzynarodowy standard ochrony praw dziecka, w tym prawa do 

bezpieczeństwa, ochrony przed przemocą oraz prawidłowego 

rozwoju. 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. CELE STANDARDÓW OCHRONY MAŁOLETNICH 

 Zapewnienie dzieciom i młodzieży bezpiecznego środowiska 

terapeutycznego. 

 Zwiększenie świadomości wśród pracowników o zagrożeniach oraz 

odpowiednich procedurach interwencyjnych. 

 Ustanowienie zasad postępowania w sytuacjach związanych                          

z naruszeniem praw małoletnich. 

 Wspieranie współpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi                           

w zakresie ochrony małoletnich. 

 

 

Kluczowe terminy 

 Małoletni – Osoba, która nie ukończyła 18 roku życia, korzystająca 

z usług terapeutycznych w gabinetach. 

 Przemoc – Każda forma działania lub zaniechania, które powoduje 

fizyczną, psychiczną lub emocjonalną krzywdę małoletniego. 

 Wykorzystywanie seksualne – Wszelkie działania o charakterze 

seksualnym podejmowane wobec małoletniego bez jego zgody lub 

w sytuacji, gdy zgoda ta nie jest prawnie ważna. 

 Niebieska Karta – Procedura stosowana w przypadkach podejrzenia 

przemocy domowej, w tym wobec małoletnich. 

 Poufność – Zasada ochrony danych osobowych i informacji 

dotyczących małoletnich pacjentów 

 



2. ZAKRES OBOWIĄZYWANIA 

 

Standardy te dotyczą wszystkich pracowników Gabinetów 

Terapeutycznych MVDK, w tym terapeutów, personelu pomocniczego 

oraz wolontariuszy. Każdy pracownik jest zobowiązany do przestrzegania 

tych zasad zarówno w trakcie wykonywania swoich obowiązków, jak                       

i w kontaktach poza terapią, w przypadku współpracy z dziećmi                             

i młodzieżą. 

 

3. ZASADY OCHRONY MAŁOLETNICH 

 

3.1.Zasada szacunku i godności.  

Wszyscy małoletni pacjenci muszą być traktowani z szacunkiem, 

godnością i poszanowaniem ich praw. Terapeuci muszą uwzględniać 

indywidualne potrzeby dziecka i dostosowywać metody pracy do wieku, 

rozwoju oraz stanu emocjonalnego pacjenta. 

3.2. Ochrona prywatności. 

Każdy małoletni ma prawo do ochrony swojej prywatności i poufności               

w zakresie udzielanej terapii. Dane osobowe i terapeutyczne dziecka są 

chronione, a dostęp do nich mają wyłącznie osoby uprawnione. Wyjątek 

stanowią sytuacje, gdy zagrożone jest bezpieczeństwo dziecka – wtedy 

konieczne może być podjęcie działań zgodnie z procedurami 

interwencyjnymi (patrz punkt 6). 

 

 



3.3. Ochrona przed przemocą i wykorzystywaniem. 

Wszelkie formy przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej lub 

emocjonalnej są absolutnie zakazane. W przypadku podejrzenia, że 

małoletni jest ofiarą przemocy lub wykorzystywania, obowiązkiem 

terapeuty jest natychmiastowa reakcja. 

3.4. Relacja terapeutyczna oparta na zaufaniu. 

Relacja terapeutyczna musi opierać się na wzajemnym zaufaniu, jednak 

terapeuci muszą zachować profesjonalny dystans i nie mogą angażować 

się emocjonalnie poza terapią. Zakazuje się nawiązywania prywatnych 

kontaktów, które mogą naruszać etyczne zasady zawodowe. 

 

4. BEZPIECZNE ŚRODOWISKO TERAPEUTYCZNE 

 

4.1. Infrastruktura i nadzór. 

Gabinet Terapeutyczny MVDK zapewnia bezpieczne i odpowiednio 

dostosowane do pracy z dziećmi środowisko, obejmujące odpowiednie 

wyposażenie i nadzór. Pomieszczenia terapeutyczne są przystosowane 

do pracy z dziećmi, a sesje odbywają się w warunkach zapewniających 

dyskrecję, ale również możliwość nadzoru. 

4.2. Obecność rodziców/opiekunów. 

Rodzice/opiekunowie prawni mają prawo, jeśli wyrażą taką chęć, do 

przebywania w poczekalni w trakcie sesji terapeutycznej. W niektórych 

przypadkach zalecana jest współpraca z rodzicami w procesie 

terapeutycznym, o czym decyduje terapeuta w porozumieniu z rodziną 

dziecka. 



 

5. OBOWIĄZKI PRACOWNIKÓW 

 

5.1. Weryfikacja personelu. 

Każda osoba zatrudniona w Gabinetach Terapeutycznych MVDK musi 

przejść dokładną weryfikację. Dotyczy to sprawdzenia jej przeszłości 

zawodowej, w tym uzyskania zaświadczenia o niekaralności oraz 

weryfikacji doświadczenia w pracy z małoletnimi. 

5.2. Szkolenia z zakresu ochrony małoletnich. 

Wszyscy pracownicy są zobowiązani do regularnego uczestnictwa                        

w szkoleniach dotyczących ochrony dzieci, rozpoznawania oznak 

krzywdzenia oraz znajomości procedur interwencyjnych. 

 

6. PROCEDURY INTERWENCYJNE 

6.1. Zgłoszenie podejrzenia przemocy lub wykorzystywania. 

W przypadku podejrzenia, że dziecko doświadcza przemocy domowej, 

zaniedbania lub wykorzystywania, terapeuta ma obowiązek 

natychmiastowego zgłoszenia tego faktu przełożonemu oraz 

odpowiednim organom, takim jak sąd rodzinny, policja czy ośrodek 

pomocy społecznej. 

6.2. Procedura reagowania. 

Jeśli podczas sesji terapeutycznej dziecko ujawni, że doświadcza 

przemocy lub wykorzystywania, terapeuta: 

 Niezwłocznie informuje przełożonego. 



 Sporządza notatkę służbową z opisem sytuacji i zgłasza to 

odpowiednim organom. 

 Wspiera dziecko w sposób zgodny z jego potrzebami 

emocjonalnymi, zachowując profesjonalizm. 

 

7. WSPÓŁPRACA Z RODZICAMI I OPIEKUNAMI 

 

7.1. Transparentna komunikacja. 

Gabinet Terapeutyczny MVDK zobowiązuje się do otwartej i jasnej 

komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi małoletnich pacjentów. 

Wszelkie decyzje dotyczące terapii są podejmowane w porozumieniu                  

z rodzicami, chyba że dobro dziecka wymaga interwencji bez ich wiedzy 

(np. w przypadku podejrzenia przemocy domowej). 

7.2. Wspólna odpowiedzialność za bezpieczeństwo. 

Gabinet promuje współpracę z rodzicami w zakresie zapewnienia 

dzieciom bezpieczeństwa. Rodzice są zachęcani do angażowania się                 

w proces terapeutyczny, a także do informowania terapeuty o wszelkich 

problemach, które mogą wpłynąć na dobrostan dziecka. 

 

8. MONITOROWANIE I EWALUACJA STANDARDÓW 

8.1. Regularne przeglądy. 

Standardy ochrony małoletnich są regularnie przeglądane                                          

i aktualizowane przez kierownictwo Gabinetów Terapeutycznych MVDK 

w celu dostosowania ich do zmieniających się wymogów prawnych oraz 

najlepszych praktyk. 



8.2. Mechanizm zgłaszania naruszeń. 

W gabinetach istnieje jasno określony mechanizm zgłaszania 

ewentualnych naruszeń zasad ochrony małoletnich przez pracowników. 

Każde zgłoszenie jest traktowane poważnie i odpowiednio badane. 

 

 

9. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

Wszyscy pracownicy Gabinetów Terapeutycznych MVDK są zobowiązani 

do podpisania deklaracji, w której zobowiązują się do przestrzegania 

powyższych standardów ochrony małoletnich. Naruszenie zasad będzie 

skutkować konsekwencjami dyscyplinarnymi, włącznie z możliwością 

rozwiązania umowy o pracę oraz powiadomieniem odpowiednich służb. 

 

Podpis osoby odpowiedzialnej za wdrożenie i nadzór nad 

standardami: 

Michele van den Kroonenberg 

Standardy wchodzą w życie z chwilą ich ogłoszenia. 

 


